UNSERE INHALTE:

YOGAEINHEITEN

HEILSAMES
SINGEN

KREATIVES
ARDEITEN

ZEIT FUR MICH

ORGANISATORISCHES \/OGA—-) SING~, UND
& INFOS KREATIVTAGE

Datum: 02.— 04.06.2020 02. - 04.06.2020
Dienstag, 02.06., ab 16:00 Uhr,
bis Donnerstag, 04.06., gegen 13:00 Uhr. am Harlachberg | Bayr. Wald

mit Susanne Volk und Ute Fischer Petersohn

Ort: GutsAlm Harlachberg | www.harlachberg.de
Harlachberg 1+2 | 94249 Bodenmais
Tel. 09924 9434930 =~

Seminargebiihr: 170,- €

ohne Ubernachtung und Halbpension

(weitere Infos bei Anmeldung)

Fruhstiick und Abendessen, je nach Tagesablauf mit kleinem
Mittagssnack, mit Obst und Getranken im Seminarraum,

fur den gesamten Aufenthalt: 70,- €

Ubernachtung bitte selbst buchen!

Am Harlachberg gibt es wunderbare Ubernachtungsmog-
lichkeiten in unterschiedlichen preislichen Kategorien ab
45,- € pro Nacht. (Schlafkojen mit Gemeinschaftsduschen,

Gastehaus, 3 Wiesnschlafhausl) »Es ist nie zu spat, der zu sein,
Teilnehmerzahl: ab 10 Pers. bis max. 15 Pers. der du sein konntest.”
- George Eliot -

Anmeldung bis 03. April 2020 bei:
Ute Fischer Petersohn | Tel. 09265-807456 | m.f.p@arcor.de
Susanne Volk | Tel. 09261 - 63188 | susi.volk@t-online.de



GANZHEITLICH
DASEIN FUR UNS,

ZEIT HABEN FUR
KORPER, GEIST UND
SEELE.

DAZU LLADEN WIR GANZ

HERZLICH EIb

Diese zwei Worter kann man ganz unterschiedlich
interpretieren.

Wir kennen das DASEIN, als das Weltliche,

das ,hier auf der Erde sein” oder das ,da sein”,
fur jemanden da sein, zur Stelle sein, bei ihm sein.

Entdecken wir an diesen Tagen unser DASEIN

mit Impulsen aus dem Yoga, mit Atemiibungen,
Mantras, heilsamen Liedern, mit dem Tonen
unserer Stimmen und den Wirkungen von Farben,
sowie dem kreativen Tun.

Lassen wir uns beriihren von Musik und
Bewegung, inspirieren von Farbe und Kunst,
und unser Herz o6ffnen von allem, was uns
begegnet.

> Ganzheitliche Therapie
>4



